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Ruhiges Einkaufen: „Stille Stunde“ bei WASGAU  
 

WASGAU bietet im Frischemarkt Schönenberg-Kübelberg ab 23. Oktober 2024 immer mittwochs von 15.00 

bis 16.00 Uhr die Gelegenheit zum Einkauf in möglichst reizarmer Umgebung – Innovatives Angebot nicht 

nur für Menschen mit Autismus oder anderen sensiblen Bedürfnissen 

 

Pirmasens, 15. Oktober 2024. „Weil die Menschen von hier uns wichtig sind“: 

Dieses Leitbild unterstreicht die WASGAU Produktions & Handels AG jetzt einmal mehr 

mit einer besonderen Aktion im WASGAU Frischemarkt Schönenberg-Kübelberg. Ab dem 

23. Oktober 2024 gibt es dort immer mittwochs eine „Stille Stunde“ von 15.00 bis 16.00 

Uhr. In dieser Zeit besteht die Möglichkeit, in einer reizarmen und damit entspannteren 

Umgebung einzukaufen. Das Angebot gilt insbesondere, aber nicht nur für Menschen im 

Autismus-Spektrum, hochsensible Personen oder Menschen mit Nervenkrankheiten, 

Migräne oder ähnlichen Erkrankungen. In der „Stillen Stunde“ wird das Licht gedimmt, es 

gibt keine Musik und nur wenige Durchsagen, auch das Piepen der Kasse ist leiser gestellt. 

Das Team um Marktleiter Thomas Jung beschränkt außerdem die Warenverräumung auf 

das Notwendigste. Zugleich sind Assistenzhunde ausdrücklich willkommen. Darüber 

hinaus werden alle Kunden gebeten, in diesem Zeitraum während ihres Einkaufs auf 

Telefonate zu verzichten. 

Die Initiative zur „Stillen Stunde“ im WASGAU Markt Schönenberg-Kübelberg ging 

von Siegbert Weyrich aus, dem Beauftragten für die Belange behinderter Menschen im 

Landkreis Kusel.  

„Für Menschen mit Autismus, anderen sensiblen Bedürfnissen oder 

Beeinträchtigungen wie MS, Depressionen, Long-Covid oder auch Migräne können 

alltägliche Situationen wie ein Besuch im Supermarkt zur Herausforderung werden. 

Beispielsweise durch helles Licht, Musik und Werbe-Durchsagen besteht bei ihnen die 

Gefahr einer Reizüberflutung, die sie überfordert oder sogar Schmerzen verursacht. Wir 

hoffen daher sehr, mit der ‘Stillen Stunde‘ diese Barriere für sie mildern und sie so auf 

einer ganz persönlichen Ebene unterstützen zu können – und gleichzeitig auch anderen 

Kunden, die bewusst in Ruhe einkaufen wollen, diese Möglichkeit zu geben. Wenn die 

Aktion in Schönenberg-Kübelberg gut angenommen wird, planen wir, eine solche ‘Stille 

Stunde‘ gegebenenfalls auch in weiteren Märkten einzuführen“, kommentiert Henrik 

Schimmele, Leiter Vertriebsaußendienst bei WASGAU. 
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Hintergrundinformationen zu WASGAU Produktions & Handels AG 

Die WASGAU Produktions & Handels AG mit Sitz im westpfälzischen Pirmasens zählt zu den wenigen 

selbstständigen Lebensmittel-Handelsunternehmen in Deutschland. Die Märkte und Geschäfte finden sich 

mit regionalem Schwerpunkt in Rheinland-Pfalz und dem Saarland. Den Kern der Handelstätigkeit bilden über 

70 WASGAU Super- und Verbrauchermärkte mit Verkaufsflächen zwischen 400 und 3.200 Quadratmetern; 

daneben betreibt WASGAU sechs Cash+Carry-Betriebe als Partner für Gastronomie und Großverbraucher. 

Über 85 Prozent des Umsatzes werden innerhalb dieser Vertriebsschienen erzielt. Die konzerneigene 

WASGAU Metzgerei und WASGAU Bäckerei versorgen die Märkte und Geschäfte mit Fleisch- und 

Wurstwaren sowie mit Backwaren und Konditorei-Erzeugnissen. Der Anteil der Frische-Warengruppen am 

Gesamtsortiment beträgt etwa 50 Prozent. Weitere Informationen sind unter https://wasgau.de erhältlich. 
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Weitere Informationen:    Ansprechpartner für die Presse: 

WASGAU Produktions & Handels AG   ars publicandi GmbH 
Isolde Woll      Martina Overmann 
Blocksbergstraße 183     Schulstraße 28 
D-66955 Pirmasens     D-66976 Rodalben 
Telefon: +49 6331 558-281    Telefon: +49 6331 5543-13 
Telefax: +49 6331 558-999-281    Telefax: +49 6331 5543-43 
presse@wasgau-dlog.de     MOvermann@ars-pr.de 
https://wasgau.de     https://ars-pr.de 
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